GAMME CUPS 300 ML

ferme

d’Anchin

_ ) LENTILLE CORAIL
@  ET CUMIN

Explosion de saveurs et évasion garantie avec cette
délicieuse association de lentilles corail et de cumin
el aromatique. Aussi bonne pour les papilles
gu’excellente pour la santé, cette recette aux
délicats parfums d‘ailleurs vous initiera en douceur
aux cuisines du monde.

INGREDIENTS CONSERVATION
Eau, lentilles corail* 12%, purée de tomates a base de DLC : voir date figurant sur I'emballage
concentré*, carotte* 7,2%, oignon* 7,2%, creme*, amidon, Mode de conservation : au réfrigérateur a 4°C

R . AR - ) ‘
sel, arobme Qaturel de Iegumes, cumin*, mélange de 3 poivres*. et 2 consommer dans les 48 heures aprés ouverture
Teneur en légumes : 34%.

*|ssus de I'Agriculture Biologique

VALEURS NUTRITIONNELLES MODE DE PREPARATION
MOYENNES POUR TOOGR Otez le couvercle, percez le film puis réchauffer

Tmin30. Mélanger avant de déguster.

Energie : 263 kJ / 62 Kcal

Matieres grasses : 0.7 g dont ac. gras saturés : 0.4 g
Glucides : 9.8 g dont sucres : 1.1 g

Fibres:1.7 g

Protéines : 3.3 g

Sel:0.54¢

DECLARATION DES ALLERGENES
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Traces
éventuelles Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non

Nos étiquetages pouvant évoluer, nous vous recommandons de regarder la liste des ingrédients, les allergénes éventuels et les
informations nutritionnelles présents sur le produit avant de le consommer.



